
第 4回日本老年歯科医学会岡山支部セミナー	 

第１回岡山県委託事業	 要介護高齢者の低栄養を防ぐための医師・歯科医師と管理栄養士による口腔栄養関連サー
ビスの推進公開セミナー（備前地域）	 

地域・在宅高齢者の食を支える「目」を養う 

日時：平成 27 年 10 月 18 日（日） 09:30−15:30 

会場：岡山大学歯学部棟 4 階 第一講義，第 1 臨床実習室 

    〒700-8525 住所：岡山県岡山市北区鹿田町 2-5-1 

	 本セミナーでは，岡山県医療介護総合確保基金を活用する事業の採択をうけて，“地域・在宅高齢者の食を支える「目」を
養う”をテーマに，急性期等の病院の NST 活動とは異なる点が多い在宅介護現場における栄養管理について,生活者や高齢者，

介護者に寄り添った観点から掘り下げていきたいと思います．	 

	 日本在宅栄養管理学会理事長の前田佳予子先生に在宅や高齢者の食事指導のポイント（家庭でできる食事調整や市販の栄養剤

など）について御講演いただき，その後，嚥下機能にあわせた食形態の調整ノウハウを，農林水産省と共同で先駆的活動をされ

ている日本歯科大の高橋賢晃先生にお話いただく予定です．	 

	 ランチョンセミナーは言語聴覚士の斎藤真実子先生に ST の立場からの嚥下リハや食介護の基礎をお話しいただこうと思って

おります．午後に多職種ミールラウンドのワークショップを参加登録制で企画しています．	 

学術講演会「地域・在宅高齢者の食を支える「目」を養う」 

09:30−09:40	 開会挨拶	 窪木拓男（日本老年歯科医学会岡山支部セミナー大会長，岡山大学歯学部長）	 

09:40-11:00	 講演１	 	 座長：窪木拓男先生	 

「地域における在宅高齢者の栄養食事指導の現状とポイント」	 

	 講師：前田佳予子先生（日本在宅栄養管理学会理事長，武庫川女子大学食物栄養学科教授）	 

11:05-12:25 講演２	 	 	 座長：小林芳友先生（日本老年歯科医学会岡山支部長）	 

「地域における多職種連携～経口維持加算ではなにをするのか？～」	 

	 講師：高橋賢晃先生（日本歯科大学口腔リハビリテーション科講師）	 

12:40-13:20 ランチョンセミナー（協賛：ネスレ日本株式会社）	 

「介護老人保健施設における食介護	 ‐維持期～終末期までの取り組み‐」	 

講師：齋藤真実子先生（介護老人保健施設	 あいの里リハビリ苑	 言語聴覚士）	 

13:30-14:00 日本老年歯科医学会岡山支部総会	 会場：岡山大学歯学部棟 4階第一講義室	 

ワークショップ 「ミールラウンドを始めよう！」 

（事前登録制定員 30 名，対象：医師，歯科医師，管理栄養士，歯科衛生士，言語聴覚士，作業療法士等） 

http://www.okayama-u.ac.jp/user/implant/c_167.html より申し込み用紙をダウンロードしてください． 

14:00−15:30 

ファシリテーター：	 

・	 前田佳予子先生（日本在宅栄養管理学会理事長，武庫川女子大学食物栄養学科教授）	 

・	 高橋賢晃先生（日本歯科大学口腔リハビリテーション科講師）	 

・	 齋藤真実子先生（介護老人保健施設	 あいの里リハビリ苑	 言語聴覚士）	 

・	 渡邉和子先生（くらしき作陽大学現代食文化学科准教授，日本在宅栄養管理学会理事）	 

・	 前川亨子先生（岡山大学病院	 スペシャルニーズ歯科助教）	 

・	 戸原	 雄先生（日本歯科大学口腔リハビリテーション多摩クリニック助教）	 

・	 石井恭子先生（社会福祉法人淳風福祉会	 栄養科課長）	 

主催：岡山県，老年歯科医学会岡山支部，岡山大学病院，岡山大学歯学部	 	 

後援：岡山県医師会，岡山県歯科医師会，岡山市歯科医師会，岡山県栄養士会，岡山県歯科衛生士会	 

当番講座：岡山大学大学院医歯薬学総合研究科	 予防歯科学分野	 

セミナー事務局：岡山大学病院クラウンブリッジ補綴科	 

前川	 賢治（日本老年歯科医学会岡山支部セミナー実行委員長）	 

縄稚久美子（日本老年歯科医学会岡山支部セミナー準備委員長）	 

水口	 真実（岡山県委託事業ワークショップ開催担当）	 

〒700-8525	 岡山市北区鹿田町 2-5-1	 TEL:086-235-6684	 E-mail:m-minakuchi@cc.okayama-u.ac.jp	 

※本セミナーは岡山県医療介護総合確保基金を活用する事業「要介護高齢者の低栄養を防ぐための医師・歯科医師と管理栄養士

による口腔栄養関連サービスの推進」の一環として県南西部（倉敷 3/13），津山・英田地区（津山 12/6）でも行います．	 


